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Министерство образования Иркутской области 
Государственное общеобразовательное казенное учреждение  

Иркутской области – кадетская школа-интернат  
 

«УСОЛЬСКИЙ ГВАРДЕЙСКИЙ КАДЕТСКИЙ КОРПУС» 

(ГОКУ УГКК)  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования  

на 2023-2024 учебный год  

Государственного общеобразовательного казенного учреждения  

Иркутской области кадетской школы - интернат «Усольский 

гвардейский кадетский корпус» 

 

Учебный план для обучающихся 7-9-х классов Государственного 

общеобразовательного казенного учреждения Иркутской области кадетской 

школы - интернат «Усольский гвардейский кадетский корпус»  (далее ГОКУ 

УГКК) на 2023-2024 учебный год является нормативным документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение 

различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, максимальный объем обязательной 

нагрузки обучающихся.  

Учебный план образовательного учреждения разработан на основе 

следующих нормативных документов: 

• федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации»  

от 29.12.2012г. №273-ФЗ с изменениями и дополнениями; 

• приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010года № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями 

дополнениями); 

• приказа Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

• приказа Министерства просвещения РФ от 21 марта 2021 г. №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам –  

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

• приказа Министерства просвещения России от 21.09.2022 №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

• постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

• методических рекомендаций, направленных письмом Роспотребнадзора от 

08.05.2020 № 02/8900-2020-24, и письмом Роспотребнадзора, Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2020 №№ 02/16587-2020-24, 



ГД-1192/03 «Об организации работы общеобразовательных организаций»; 

• Устава ГОКУ УГКК; 

• основной образовательной программы  основного общего образования 

ГОКУ УГКК; 

Содержание и структура учебного плана  для обучающихся  7-9-х 

классов определяются требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования, целями, задачами и 

спецификой образовательной деятельности ГОКУ УГКК. 

Учебный план ГОКУ УГКК обеспечивает достижение цели: 

проектирование образовательной среды, обеспечивающей равные 

возможности для получения качественного образования и направлен на 

решение следующих задач: 

 создание условий для развития индивидуальных способностей 

обучающихся, готовности к саморазвитию и личностному самоопределению; 

 формирование образовательного пространства, ориентированного на 

развитие активной учебно-познавательной деятельности обучающихся и  

использование современных образовательных технологий обучения в 

условиях реализации системно-деятельностного подхода; 

 совершенствование системы воспитательной работы, направленной на 

формирование гражданско-патриотического и высоконравственного 

поведения, усвоение традиционных ценностей многонационального 

российского общества, формирование экологической культуры и пропаганду 

здорового образа жизни. 

Учебный план составлен на 2 класса-комплекта (7а, 7б классы с 

углубленным изучением математики), на 3 класса-комплекта (8а, 8б, 8в 

классы с углубленным изучением математики), на 3 класса-комплекта (9а, 9б, 

9в классы) для пятидневной учебной недели: 

Структура учебного плана содержит обязательную (инвариантную) 

часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Согласно ФГОС ООО основная образовательная программа основного 

общего образования реализуется через урочную и внеурочную деятельность 

с соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов. Расписание составляется отдельно для уроков и внеурочных 

занятий. Во всех классах предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

не превышает нормы, установленной  СанПиН. При проведении занятий по 

иностранному языку, информатике, технологии осуществляется деление 

классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

Обязательная часть. 

Предметная область «Филология» представлена предметами «Русский 

язык» (в 7-х классах - 4 часа в неделю, в 8, 9-х классах - 3 часа в неделю); 

«Литература» (2 часа в неделю в 7, 8 классах, 3 часа в 9-х классах); «Родной 

язык» (1 час в неделю в 7 классах, включен в учебный план за счет 

уменьшения часов на изучение музыки; 0,5 часов в неделю в 8-х и 9-х 



классах, 0,5 часов в неделю включено в план внеурочной деятельности); 

«Иностранный язык» (3 часа в неделю).                           

В предметной области «Математика» в 7-8-х классах изучается предмет 

«Алгебра» (3 часа в неделю, дополнительно 1 час для углубленного изучения 

предмета включен за счет уменьшения часов физической культуры), в 9-х 

классах – 3 часа в неделю; предмет «Геометрия» (2 часа в неделю) и предмет 

«Информатика» (1 час в неделю).  

          Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в 

себя предметы в 7-9 классах: «История России» (1 час в неделю); «Всеобщая 

история»(1 час в неделю); «Обществознание» (1 час в неделю) и «География» 

(2 часа в неделю).  

Изучение естественно-научных предметов представлено предметом 

«Биология» (в 7-х классах - 1 час в неделю, в 8-9-х классах – 2 часа в 

неделю), предметом «Физика» (2 часа в неделю в 7-8 классах, 3 часа в 9-х 

классах) и предметом «Химия» (2 часа в неделю в 8-9-х классах). 

На предмет «Технология» отведено в 7-х классах - 2 часа в неделю в 8-

х классах – 1 час в неделю. Изучение предмета «Физическая культура» 

предусмотрено в объеме 2-х часов в неделю в 7-9-х классах, ОБЖ – 1 час в 

неделю в 8, 9-х классах. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и соответствует выполнению уставных целей ГОКУ УГКК.  

         Предметные области «Общественно-научные предметы» в 8,9-х классах 

дополняет  курс «География Иркутской области» и курс «Введение в 

Новейшую историю России» в 9-х классах (0,5 часов в неделю). 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» дополнена курсом  ОБЖ в 7-х классах, обеспечивающим  

преемственность в достижении обучающимися  современного уровня 

культуры безопасности жизнедеятельности,  является основой  

формирования  навыков выживания в экстремальных условиях и оказания 

первой помощи пострадавшим в чрезвычайных ситуациях.  

Внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО 

является образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных 

от классно-урочной системы, и направленная на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы. 

Внеурочная деятельность для обучающихся  7-9-х классов 

организуется по направлениям: духовно-нравственное социальное, 

общекультурное,  обще интеллектуальное, физкультурное и спортивно-

оздоровительное, в таких формах,  как кружки,  клубы, экскурсии, научно-

практические конференции, фестивали, круглые столы, диспуты, школьные 

научные общества, олимпиады, спортивные соревнования и др.  

       В рамках внеурочной деятельности предполагается реализация программ 

«Родной язык», «Родная литература», «Основы духовно-нравственной 



культуры народов России», «Основы финансовой грамотности», 

«Искусственный интеллект», «Читательская грамотность». 

Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической 

тематики содержат час общения «Разговоры о важном», внеурочная 

деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в 

том числе одаренных содержит курс «Россия – мои горизонты», курс 

«Основы военной этики» в 7-8-х классах и «Основы военного искусства» в 9-

х классах. 

В условиях ухудшения эпидемиологической ситуации внеурочная 

деятельность может организовываться в выходные и нерабочие дни или 

каникулярное время в дистанционном режиме. 

Формированию специфики воспитания в кадетском корпусе способствуют 

программы внеурочной деятельности и дополнительные общеразвивающие 

программы: «Школа сержантов», «Введение в авиацию», а также программы, 

способствующие развитию физической подготовленности кадет: «Самбо», 

«Биатлон», «Спортивный туризм», «Спортивные игры». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Учебный план (сетка) на 2023-2024 учебный год для образовательной программы  

основного общего образования с углубленным изучением математики 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

 

 

 
Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего   С учётом 

деления          

на 

группы 

7А 7Б 

Обязательная часть 

Русский  язык  и 

Литература 

Русский язык 4 4 8 8 

Литература 2 2 4 4 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 1     1 2 2 
Родная литература 1     1 2 2 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 6 12 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 4 8 8 

Геометрия 2 2 4 4 

Информатика   1 1 2 4 

Общественно-научные 

предметы 

История России 1 1 2 2 

Всеобщая история 1 1 2 2 

Обществознание 1 1 2 2 

География 2 2 4 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 4 

Биология 1 1 2 2 

Искусство 

Музыка 0 0 0 0 

Изобразительное 

искусство 
 

0 0 
 

0 
 

0 

Технология Технология   2 2 4 8 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая 

культура 
2 2 4 4 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ИТОГО 30 30 60 72 

Основы военной этики 1 1 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 2 2 

ИТОГО   2 2 4 4 

МАКСИМАЛЬНО ДОПУСТИМАЯ 

НЕДЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА 32 32     32 32 

ИТОГО СУММАРНОЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 32 32 64 76 



Учебный план (сетка) на 2023-2024 учебный год для образовательной программы  

основного общего образования с углубленным изучением математики 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

 

 
Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 

Всего С учётом 

деления          

на 

группы 
   8А 

 
   8б 

 

 
8в 

Обязательная часть 

Русский   язык и 

Литература 

Русский язык 3 3 3 9 9 
Литература 2 2 2 6 6 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 
Родная литература 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 9 18 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 4 4 12 12 
Геометрия 2 2 2 6 6 
Информатика   1 1 1 3 6 

Общественно-научные 

предметы 

История России 1 1 1 3 3 

Всеобщая история 1 1 1 3 3 

Обществознание 1 1 1 3 3 
География 2 2 2 6 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 6 6 
Химия 2 2 2 6 6 
Биология 2 2 2 6 6 

Искусство 

Музыка 0 0 0 0 0 
Изобразительное 
искусство 

 
0 0 

 
0 

 
0 

 
0 

Технология Технология   1 1 1 3 6 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ 1      1 1 3 3 

Физическая 

культура 
 
2 

 
2 

 
2 

 
6 

 
6 

ИТОГО 31   31 31 93 108 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

География  Иркутской области 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 
Технология 1 1 1 3 6 
Основы военной этики 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 

ИТОГО   2 2 2 6 9 

МАКСИМАЛЬНО ДОПУСТИМАЯ 

НЕДЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА 
 

33 
 

33 
 

33 
 

33 
 

33 

ИТОГО СУММАРНОЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ 
 

33 
 

33 
 

33 
 

99 
 

117 



Учебный план (сетка) на 2023-2024 учебный  год  для образовательной программы  

основного общего образования (реализация ФГОС ООО) 
 

 

 

 

 

 

 

 
Предметные области 

 

 

 
Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 

 
Всего 

С учётом 

деления          

на группы 

9А 
 

9Б 

 

 
9В 

Обязательная  часть  

Русский   язык и 

Литература 

Русский язык 3 3 3 9 9 

Литература 3 3 3 9 9 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 
Иностранный язык  Иностранный язык 3 3 3 9 18 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 9 9 
Геометрия 2 2 2 6 6 
Информатика   1 1 1 3 6 

Общественно-научные  
предметы 

 

История России 1 1 1 3 3 

Всеобщая история 1 1 1 3 3 
Обществознание 1 1 1 3 3 
География 2 2 2 6 6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3 3 3 9 9 
Химия 2 2 2 6 6 
Биология 2 2 2 6 6 

Искусство 

Музыка 0 0 0 0 0 
Изобразительное 
искусство  

 
0 0 

 
0 

 
0 

 
0 

Технология Технология  0 0 0 0 0 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ 1 1 1 3 3 

Физическая культура 
 

2 
 
2 

 
2 

 
6 

 
6 

Итого 31 31 31 93 105 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

География Иркутской области 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 
Технология 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 
Введение в Новейшую историю России 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 
Основы военного искусства 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 
Итого 2 2 2 6 6 

МАКСИМАЛЬНО ДОПУСТИМАЯ 

НЕДЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА 
 

33 
 

     33 
 

33 
 

33 
 

33 

ИТОГО СУММАРНОЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ 
 

33 
 

33 
 

33 
 

99 
 

111 
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